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Saint Germain vagyok!

A 2011. évi decemberi napfordul6 és a 2012. Uj év intenziv és némileg kaotikusnak t(iné
energiakkal érkezett meg, melyek nagyon gyorsan fognak kibomlani egészen a marciusi
napéjegyenléség idejéig, és folytatni fogjak az uUtjukat egész éven keresztil. Azt javasoljuk,
hogy nézzetek szembe ezeknek az energidknak a kiszamithatatlansagaval, és ne essetek
félelembe.

2012-re altaldban, a nyugtalansag és az izgalom lesz jellemzd, de Ujra emlékeztetliink bennetek
arra, hogy maradjatok nyugalmatokba, mert a konfliktusok és vitak nehézséget okoznak még
egy jo kis ideig, €s ti nem omolhattok 6ssze a félelem és az aggodalom sulya alatt. Az 6rém
érzésével kapcsolodjatok dssze, és az életetekben, legyen jelen az minden pillanatotokban, és
érezzétek azt, hogy minden-minden rendben lesz. Oleljétek magatokhoz ezeket az energiékat,
és alkoté6 médon hasznaljatok fel azokat. Hagyjatok, hogy a bélcsességetek és
megfontoltsagotok vezessen bennetek, és 6szténdsen ne kizdjetek ellenik, sét ne is
reagaljatok azokra azonnal.

Az energidkkal szembeni Utés-valtas, csak azt a tévhitet erésiti meg bennetek, hogy valami baj
van a vilaggal, mégha ez alapvetéen nincs is igy. Amikor ebbe a hibdba estek, akkor erre fogtok
térekedni, hogy egymast hibaztassatok a gondjaitok miatt, ahelyett hogy megoldasi
lehetdsegeket taléljatok. Olyan energiak Iépnek be az életetekbe most, melyek felszabaditanak
bennetek, de ezek nem a kaosz és zlrzavar energiai lesznek, bar annak tlinnek. Engedjétek
ezeket az energidkat atalakulni egy magasabb kifejez6déseikbe és hamarosan meg fogjatok
latni hogy mit is hoznak magukkal valéjdban. Bizzatok a bels6 utmutatasotokban.
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Emlékeztetlink bennetek arra, hogy egy tudatossag valtasnal gyakran jelentkeznek rombolénak
es kaotikusnak tné tettek, cselekmények a fennallé rendszerekkel szemben. Arra kérlink
bennetek, hogy fejetlentl ne rohanjatok elére, tartsatok a sziveteket nyitva a szeretetet hozé
energiak el6tt, hogy az atjarja mindeneteket.

Az Atalakulas kormanykereke

A 2011-es decemberi Napfordul6 6ta és a 2012-es évetek folyaman at, jelentés valtozasokon
esik at majd a Féld. A valtozasok egyes szakaszaival, az elmult életeitek vallalasaival,
egymasra épllnek és viszik az energiakat a kovetkez6kre. De most hogy 2012-be Iéptek olyan
erés infuzidval érkeznek az intenziv kiterjed6 energiak, amelyek segiteni fogjak a globalis
tudatot felébreszteni, és ez az energiavaltas épité jelleggel fog birni, mégha nem is annak tdnik.

Ne feledjétek azt, ahogy ez az infuzié hozzdkapcsolddik személyes szintetekhez, és ahogy
feljavit bennetek az hatassal lesz a kdzdsségi létezésetekre is ugyanabban az idében, hogy
ezzel szeretetet és tiszta gondolatokat kinaljon fel a vilag szamara, amit mar régen elfeledtetek,
és azt hogy hogyan kell mindezt megteremteni. Ahogy elhatdrozzatok magatokat ezekre a
lépésekre, a lelketek megengedni nektek alkalmazni az Uj teremtési lehetGségeket. Ne
feledjétek, mindig arra vagytok 6szténdzve, hogy ugy éljétek az életeteket, hogy az a lelketek
céljait és meggydzd6deseit szolgaljak.

Az elkdvetkez6 id6kben, folyamatos felhivast kaptok arra nézve, hogyan tartsatok
egyensulyban magatokat és azokat a helyeket, ahol vagytok. Nem tudtok majd csak az egyik
vagy masik oldalra allni, mert az energiak gyakran és hirtelen fognak valtozni. At kell élnetek
mindazt ami térténik, sajat egyensulyotok fenntartdsa érdekében ki kell vennetek ebbdl a
magatok részét. Arra fogunk kérni bennetek tegyetek Iépéseket a batorsagotok felé, de ne erés
azonnal reagald, visszacsapé tettekkel, és bizzatok abban, hogy meg fogjatok azokban latni a
pozitiv eredményeket, ahogy az energiak megtartasat elsajatitjatok.

Ahogy 2012-8n keresztllmentek, ti €s sokan masok is azt fogjatok érezni, azt a vagyat, hogy
kirobbantva magatokbdl a valaszokat mar-mar kiméletlentl cselekedjetek, hogy ezzel
megfeleljetek ambiciditoknak és szikségleteiteknek. Megfontoltan, nyugodtan, a jelenben
tartézkodva cselekedjetek, mert a cselekedeteitek fel lesznek mentve a korlatozasoktol. Fontos
az is, hogy ne probaljatok meg egyszerre mindent megtenni, mindig jarjatok a megoldasok el6tt
egy lépéssel.

Az Atalakulasotok kereke megfordult a Félddn és 2012-ben minden bizonnyal még erésebben
fog majd forogni. A 2011-es decemberi napforduld kiegyensulyozd energiakat hozott és
harmonikus valtozasokat az életetekben és a hatalom vezetSinek a bélcsesség erejének
hasznalatat, hogy tudjanak segiteni masoknak, és még szamos elényt. Ezek arra fognak
felhivni bennetek, hogy személyes mesterként dnfegyelemmel hasznaljatok az energiakat, hogy
elérhessétek céljaitokat, inkabb, minthogy a sajat kirobbanasaitokat kdvessétek. Amint az
kordbban is mondtam, a tudatvaltozasok, akarcsak a valtozasok pillanatok alatt is
bekdvetkezhetnek, de a kiegyensulyozasok, megszilarditdsuk, a valtozasok eredmeényei nem
térténnek meg olyan gyorsan. Nincs szlkség az esztelen rohanasra.
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A legfontosabb eszkdzdk most a tlirelem és a tolerancia, és idét takaritotok meg azzal, hogy
egy befejezetlen dolgot, nem kell mar ujra elkezdeni. Miért is ismételnétek meg a
térténelmeteket, amikor sajat szerz6i lehettek a helyett. Ezért is hivjuk fel a figyelmeteket, hogy
ertsétek meg azt, hogy a korlatozott tudatossagotok atalakulasanak most jétt el az ideje, és mar
hasznalhatjatok gondolataitokat intelligens cselekvésre, miként terveket készitetek, ugy hogy a
fej6dés szellemében cselekedtek. De hasznaljatok a belsé hangot, és az dnfegyelmet, akkor,
amikor az sziikséges.

Ne vesszetek el a teenddk tengerében, ne pazaroljatok el az energiaitokat, mert az nagyon is
O0sszezavarna bennetek. Maradjatok tisztan a sajat utatokon. Ha minden kaotikus koril6ttetek,
vigyetek fényt az életetekben, és akkor nem érhet bennetek csal6das, sem semmi baj.

A boldogtalansagot szeret6k tarsasaga?

2011 év végén fel lettetek kérve kiegyensulyozé munkara, az energiak harmonizélasara a nagy
valtozasok kdzepén. Ezeknek az energiaknak a fennmaradasa egyértelmiien az
egyensulyozasra épllnek, mert ezek fognak majd tovabbvinni bennetek a 2012-es éven
keresztll, és azok igen hatékony megjelenése, majd megfogja sziini a csendet és nyugalmat.

Hogy mikor is fog eljonni a cselekvés ideje, azt belllrél fogjatok megérezni. A lelketek fog
ebben vezetni bennetek, és segitséget kaptok még szellemi vezetitekidl €és mas segitdkidl is.
Nektek nem kell semmit erbltetnetek ezekkel kapcsolatban. Nem szabadnotok, engedni az
indulatoknak, a kaosznak, vagy a vilagvége hangulatnak, a sététség megtéveszt6é rémhireinek,
erzelmeknek, nehogy ezeknek a gondolatoknak essetek aldozatul. Ne felejtsétek el azt, hogy mi
tamogatunk, és ha kell, el6re is 16kddstink bennetek. Ne felejtsetek el, gyakran mosolyogni,
mert ezzel egy kellemes hozzaallast tudtok hozni mindenki felé, draga barataim.

A jelenlegi atalakulas er6ssége miatt sokan esnek kaotikus kételkedésekbe. Igen sokan
szamolhatnak azzal, hogy a ,mocsarban fogtok dagonyazni” tébbekkel egyetemben. Nagy
palavert fognak csapni, panaszkodni azért, hogy felhivjdk magukra a figyelmet. Mindent és
mindenkit fognak hibaztatni ezért, de semmi megoldast nem tudnak majd felmutatni. Valtozatlan
helyzetben, allapotban szeretnének maradni, mert nem ismerik fel, mi van a valtozasok mégéit,
melyekre a bels6jukbdl jon kényszerités. Valdjaba félnek a valtozasoktél, es ugy tekintenek
ezekre, mint egy hatalmas bukasra, rajtuk kivil all6 ériletre, vagy nyomoruasagos helyzetre.
Ahogy a mondas tartja ,a nyomor nem szereti a maganyt”, a tarsasagot kedveli, és azt keresi
meg maganak, mert a tarsasdban lelhet r4 aldozataira. Ezért is 6sztondzink arra bennetek,
hogy legyetek egyuttérzéssel, kell6 mértékkel, ott ahol ezt érzitek, ott ahol érzelmi problémak és
szellemi érdektelenség van. Semmit se pocsékoljatok energiaitokbdl.

A ti szerepetek a kévetkez6 napokban az lesz, hogy fenntartsatok, gondolataitok tisztasagat és
joerzéssel legyetek mindenki felé a tolerancia gyakorlasaval. Bizzatok meg abban, hogy a
valtozasok azért zajlanak, mert azok mindenki legfébb javat szolgaljak. Maradjatok a jelenben,
mutassatok magatokat, anélkll, hogy a masok altal gerjesztett kaoszba keriljetek. Ha ezt
teszitek, akkor masok tajékozodasi pontjai lehettek, és igy segiteni tudtok nekik, hogy
megtalalhassdk magasabb rezgésikbe kertlésiket, mintsem lehiuzzanak bennetek.
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Tettekre hivas és Visszatérés a Szeretet és a Meggy6z3dés Utjara

Ahogy 2011 téli napforduldjara és a 2012. Ujévi energiai megérkeznek, akkor azt fogjatok
el6szor érezni, hogy gbzerbvel menjetek elére. Ez nem azt jelenti, hogy ne pihenjetek kézbe és
ne reagaljatok arra, hogy elkezdédnek az atmenetek. Tegyétek azt lehetéve, hogy hatalmas
lendulettel érkezhessenek be az energidk, melyek elhozzadk majd a felszabadulasotokat, és
amelyek életetek olyan teriletein fognak jelentkezni, ahol korlatozasokat tapasztaltatok azel6tt.

2012-ben keresni fogjatok, hogy megtaladlhassatok a szabadsagotokat 6sszhangban a Felsébb
énetekkel, és nem azt, hogy kihajitsanak bennetek a szemétdombra., és igy megtehetitek az
elérehaladasotokat, finom Iépésekkel. Ne szalasszatok el ezeket a lehetéségeket és
tetteitekkel, viselkedésetekkel, tegyetek meg mindent, vagy kildjetek fényt a kérilbttetek 1évd
kaoszba. Azért vagytok itt, hogy pozitiv utat mutassatok a valtozasokban, amelyek be fognak
kovetkezni. Ne féljetek, de ne is alljatok ellent a véltozasoknak, mert arra szolitanak fel
mindannyitokat, hogy masképpen lassatok.

Ha ugy érzitek megtorpantatok, és nem tudjatok azt, hogy hogyan haladjatok tovabb, akkor ne
nehezteljetek ezert magatokra. Ne felejtsétek, magatokban megtalalhatjatok a harméniat és az
egyensulyt a valtozasok k6zepén, akarmibe is kerilték. Ez a hozzaallas, lehetévé teszi
eletetekben azt, hogy sokkal kevesebb energiat igényeljetek arra, hogy elérehaladjatok, és
anélkil segiti a fejlédéseteket, hogy ellenallasra kellene figyelnetek.

Ahogy bekdszént 2012-es Ujév, olyan valtozdsok jonnek majd melyekre sziikségetek lesz
odafigyelnetek. Ne féljetek t6lUk, csak fogadjatok el egyszerlien azt, amit kinalnak és érezzeétek
azt, hogy minden rendben van. Ne feledjétek, hogy a lehet6ségeiteket a legfébb j6 érdekében,
a lelketek mindig megmutatja. igy miikédik, dolgozik a Vilagegyetem. A valtozasok mindig a
cselekvésre hivjak fel a figyelmet, és a szeretetével, €s meggydz6 erejével érkeznek vissza.
Bizzatok ebben, mert ennek igy kell lennie.

Valéban En Vagyok Saint Germain és ti vagytok az én szeretett barataim.

Saint-Germain, "December Solstice, New Year's Message."
Channeler:

Alexandra Mahlimay & Dan Bennack
http://lightworkers.org/node/149113

www.joyandclarity.com
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