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SELACIA: LELEKTARSAK ES A SORS - IDOKON TULI KOTODESEK

2015-ben a kapcsolatok kulcsfontossagu szerepet jatszanak a sikertink és 6rémunk elérésében
es jonéhany lélektarsi kapcsolatddnt6 befolyassal, lehet hosszabb tavon a sorsunkat tekintve.

Kik is lehetnek a lélektarsaink?

A lélektars egy valaki, akivel Iélekszinten Iévd kapcsolodasunk, kdtédésink van. Ez lehet egy
személy, vagy akér egy kedvenc hazidllat is, akik azért érkeztek az életiinkbe ezzel a
kilénleges kapcsolattal, hogy jelentés mértekben gazdagitsak az életiinket és segitsék a
fejlédéslinket.

2015 lehetéségeirol
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Ez az év finomabb energiaival, és sokkal tdbb lehet6séggel all rendelkezéslinkre az
elérehaladasunkban. Elvégre a lélektarsak segitik katalizalni/kivaltani életink céljanak teljes
kifejez6dését. Segitben, tamogatast nyujtanak mind lathaté, mind lathatatlan médon. Példaul
egy nehéz napot nyugtazva, bemutatnak nekiink valakit, aki kinyithatja az uj lehetéséglnk
ablakait. A Iélektars emlékeztethet bennlink a sajat elényds tulajdonsagainkra is.

Nincs véletlen lélektars. Mivel a kapcsolat 1élekszint(i és két Iélek egymasra hangolt talalkozasa,
kizarja a masokkal valé véletlen talalkozast. Elég gyakori az olyan kapcsolat fennallasa, amely
szamos id6tartam alatt er@siti ezt a kételéket. Ezért is van az, amikor elészér talalkozunk egy
ilyen valakivel, akkor ugy érezzik, mintha mar régéta baratok volnank €s mivel ez egy j6 érzés
is, ami egy hosszu ideje 6ta fennalld tapasztalatokbdl szarmazik. Az térténik, hogy az idék
soran, barmilyen kérilmények kozoétt felismerjik éket, mert vonzédunk egymashoz és segitjik
egymast fejlédésinkben. Ez az erds kbt6dés idbvel, Ujra meg Ujra egymashoz vonz benninket.

Lélektars tipusok

Kvantum néz8pontbdl valéjaban az egynél, sokkal tébb Iélektarsunk van és a Iélektarsaknak is
tobb tipusa van. A legtdbb ember a Iélektars tipusokkal kapcsolatban azt gondolja, hogy ez egy
romantikus partner lehet csak Ez a tipus altalaban egy masik életidében Iétrejott kbt6désbdl
ered. Ok, mint romantikus tarskapcsolataink mar szamos életidét tdlthettek egytt veliink, de
egy masfajta életidénkben pedig meglehet hogy a legjobb baratunk volt, vagy testvérink,
szll6-gyermek kapcsolatban voltunk vellk, vagy netaldn munkatarsaink voltak.
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Néhany romantikus Iélektarsi kapcsolat egy életresz6lé tarsat is eredményezhet, de ez nem
mindig igy van az esetek tébbségében. Két lélek szemszdgébdl nézve, egy nagyobb
latoképekkel, ralatoképességgel birunk, de a romantikus tarskapcsolatok tébb okbdl is
kifolydlag nem lehet az az egyedli célja, hogy az egy egész életen keresztll tartson. Olykor a
tarsak utjai kilénbdz6 palyakra mozgatnak, mert mindenkinek sziiksége van valami (j
tapasztalatra. Ebben az esetben mindegyikiknek lehetésége van egy masik Iélektarssal
kapcsolatba keriini, akik éppen egy kival6 alkalmat kinalnak arra, hogy az életlinkbe |épjenek
be.

Kilénleges koételékek valamennyi személlyel

Lévén azonban, hogy altaldban csak egy lélektarsunk van, akkor sem veszitiink el semmi
értékest abbdl, ha egy masik kilénleges tarskapcsolatba Iéplink. A Szellem latbképe szerint
minden egyes kapcsolatnak egyedulallé rendeltetése van, és ez vonatkozik a sajatunkra is.

A mi tarsadalmi hagyomanyainkban a linearis fekete-fehér gondolkodas szerint, az ember
hajlamos azt gondolni, hogy csak egy |élektarsa lehet, mert csak egy emberrel lehetlink
egyszerre boldogok.

A haziallataink is lehetnek lélektarsaink
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igy tehat az emberek a linearis latoképességiik miatt hajlamosak helyteleniteni azt, hogy a
hazéllatkaink egyaltalan lehetnek e Iélektarsaink. Az igazat szélva a lélektarsi kbtelék nem csak
human-human kapcsolatrendszerben lehetséges: Amikor majd hozzaférliink a masik oldal és a
Szellem latasmodjahoz, akkor sokkal tisztabban lathatunk ezzel kapcsolatban.

A masik oldalrél egy nagyobb ralatas van arra is, hogy egy lélektarsi kapcsolat miért jarhat
folyamatos surlédassal és felfordulassal is. Tény az is hogy a romantikus tarskapcsolataink
néha robbanékonyabbak, maskor meg a kezdeti nagy fellangolasuk szépen lassan elenyészik,
még miel6tt elkdtelezték volna egymast egymasnak. Lehet hogy ez eléggé rejtélyes és
bosszanté is, de azt hiszem, hogy val6jaban a legkevésbé az.

Igazabdl, az hogy erds vonzas van az emberek kdz6tt, az még nem garancia arra, hogy ez egy
kénny(l utazas lenne egyutt. A szerelmes emberek gyakran helytelendl feltételezik azt, hogy a
lélektarsnak egy olyan lénynek kellene lennie, mint ami csak a mesében van és kizardlag csak
egy élethosszig tarté elkdtelezettség, amelyben nincsenek nézeteltérések és problémak, mert
ez igy nem valdsagos, igy nem igaz.

Ahogy mar emlitettik azt, a barkivel valo Iélektarsulas nem azt jelenti, hogy annak hosszabb
tavon is fenn kell &lini. igy tehat barmely személlyel is, akikkel megoldatlan problémaink
vannak, vagy az életterviinkkel allnak kapcsolatban, és akik a legkdzelebb vannak vellnk, azok
fognak egyutt jatszani vellink és az esetek legtdbbjében 6k lesznek a Iélektarsaink is.
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Lélektarsaink ajandékai

Kozmikus szempontbdl, egy 6rokké 1étezd lények vagyunk, akik mar szamos élettapasztalattal
rendelkeznek ebben a fizikai valésagban. Néhanyan kdzillnk leginkdbb a konfliktusokon
keresztil fejlédnek, mert azok katalizaljadk a mélytinkben megbuvé megvalaszolatlan
kérdéseinket. Egy |élektarssal, szamos életid6re kdtddink, és ennek folyaman nagyobb
biztonsagban érezhetjik magunkat, annyira hogy el is hagyhatjuk ezekben az idékben a
vezetbinket. Talan a Iélektari kapcsolatnak az az ajandéka, hogy felismerjik Gjra meg Ujra ezt a
szemeélyt az életiinkben azaltal, hogy segit bennlink, abban hogy sokkal hitelesebbek legylnk
es visszavehessulk (teremt6i) hatalmunkat, amit egykor masoknak odaadtunk.

Ez az ajandék persze meglehet, hogy nem annyira nyilvanval6éan mutatkozik meg szadmunkra,
csak akkor, jéval azutan, amikor mar megtanultuk ezeket a dolgokat. Ezek utan mar nem sokkal
késbbb, igazabdl egy par lehetlink. Most mindennek ez a kulcsa az, hogy meglassuk és
értékeljiik a kapcsolataink jelenében megbujo ajandékainkat. gy aztan sokkal kdnnyebb lesz
elengedni a multba val6 kapaszkodasunkat, meg elengedni azt, aminek mennie kell.

Javaslat: minden egyes szemeély tekintetében tartdzkodjunk, legytnk jelen a szivink
kbézpontjaban, akikkel taladlkozunk, és ugy gondoljunk minden egyes emberre, mint az emberi
csaladunk egy-egy tagjara. Igy egy idé utan nagyon sok emberrel kapcsolatosan felfedezhetjiik
a lélektarsi szintld kdtdédést. A legjobb, amit tehetlink az, hogy tanulunk egymastél és hallgatunk
a szivunkre, hogy mit mond a kapcsolatunkrol, és arrél hogy mit jelent szdmunkra az a jelenleqgi
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pillanatban. Minden lélektarsi kbétédéslinkre gondoljunk Ugy, mint a szeretetben levésiink
egyfajta lehetdsegére, ugy mintha magunkat és masokat szeretnénk.

Csak a Szeretet az, ami szamit.

Kdzreadja: www.foldicsillagok.hu
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